PETITS JEUX ET QUIZ SUR
LA DECLARATION UNIVERSELLE

DES DROITS DE L'HOMME

Quiz - Les discriminations

Le quiz proposé dans cette fiche peut étre utilisé sur des stands organisés dans les écoles lors
de journées citoyennes par exemple ou bien en classe comme introduction au theme des
discriminations ou pour controler des connaissances en fin de lecon.

Différentes facons d'utiliser le quiz

Option 1

1. Travail en sous-groupe
Diviser la classe en sous-groupes. Distribuer un exemplaire du quiz a chaque sous-groupe. Au
sein de chaque groupe, demander aux éléves de se consulter pour répondre aux questions du
quiz.

2. Mise en commun
Les réponses sont discutées avec toute la classe. Présenter les solutions a 'ensemble de la
classe. Les éventuelles questions et problémes de compréhension peuvent étre abordés a ce
moment-la.

Option 2
Faire le quiz sous forme de concours entre les différents groupes et motiver chaque groupe a
argumenter sa réponse pour gagner ou non un point.

Option 3

Rendre le quiz physique. Diviser la classe en quatre zones (dans les quatre coins de la salle
par exemple). Chaque zone correspond a une lettre (a, b, ¢, d). Poser les questions a haute
voix ; les groupes disposent d'un temps limité pour choisir ensemble quelle est la bonne
réponse et se déplacer dans la zone correspondante. Cette variante est aussi faisable
individuellement.



1. La discrimination correspond a...

A. Un traitement différent de certains
groupes de personnes.

B. Des aprioris que lon a sur les
personnes.

2. Comment appelle-t-on le fait de
discriminer en raison de plusieurs motifs
simultanément ?

A. La discrimination directe.

B. La discrimination indirecte.

C. Ladiscrimination intersectionnelle.
D. La discrimination positive.

3. La discrimination positive correspond...

A. A une mesure qui est en apparence
neutre mais est en realité
discriminatoire.

B. Au fait d’avantager une catégorie de
la population qui est en principe
discriminée.

C. A séparer certains groupes du reste
de la population.

4. Le fait d’interdire les chiens dans les
magasins peut constituer...

A. Une discrimination directe.
B. Une discrimination indirecte.
C. Aucune de ces options.

5. Rosa Parks s’est battue pour...

A. L'égalité entre les femmes et les
hommes.

B. Le respect de U'environnement.

C. Lafin de la ségrégation raciale.

D. La fin des inégalités de richesse.

6. De quelle(s) discrimination(s) souffrent
les Roms ?
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A. Des expulsions forcées.

B. La scolarisation dans des classes
spéciales.

C. Des violences racistes.

D. Toutes ces propositions.

7. En Chine, quelle minorité musulmane
est persécutée et discriminée ?

A. Les Ouighours.
B. Les Rohingyas.
C. Les européens.

8. Quel instrument international interdit
les discriminations envers les personnes
LGBTI ?

A. Les principes de New York.

B. Les principes de Jogjakarta.
C. Les principes de Tokyo.

D. Les principes de Stockholm.

9. En 2019, dans combien de pays les
relations homosexuelles étaient-elles
illégales ?

A. 16.
B. 35.
C. 70.
D. 98.

10. En Belgique, depuis quelle année la
reconnaissance du changement de sexe a
U'état civil est simplifiée ?

A. 2001.
B. 2009.
C. 2015.
D. 2017.

11. Au niveau du Conseil de UEurope,
quelle convention vise a prévenir et lutter
contre les violences a l'égard des femmes
et les violences domestiques ?

A. La Convention de Paris.
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B. La Convention de Madrid.
C. La Convention d’Istanbul.
D. La Convention de Vienne.

12. Depuis quelle année les jeunes filles
enceintes ont-elles le droit de poursuivre
leurs études en Sierra Leone ?

A. 1995.
B. 2001.
C. 2013.
D. 2020.

13. Samikshya Koirala a été bannie de chez
ses parents pendant 5 jours, interdite
d’approcher les hommes et les garcons de
sa famille pendant 11 jours et d’entrer
dans la cuisine pendant 19 jours. Pour
quelle raison?

A. Elle a eu ses regles.

B. Elle na pas porté la tenue
traditionnelle.

C. Elle a eu une mauvaise note a
école.

D. Elle a participé a une manifestation.

14. Depuis quelle année les femmes
ont-elles le droit de conduire en Arabie
saoudite ?
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1995.
2002.
2018.
2020.

oONw>

15. A combien s’éleve l'écart salarial a
I’échelle mondiale ?

A. 19 %.
B. 22 %.
C. 40 %.
D. 55 %.
16. Quel pourcentage de jeunes femmes

dans le monde ont été mariées avant leurs
18 ans ?

A. 5 %.
B. 17 %.
C. 21 %.
D. 32 %.
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Eléments de réponses

1. a - La discrimination correspond au fait de
traiter, de maniére moins favorable, des
personnes, dans la méme situation (une
situation identique ou comparable), en raison
de leur lappartenance (réelle ou supposée) a
un groupe particulier ou de caractéristiques
personnelles (réelle ou supposée). En d'autres
termes, C’est le traitement injuste ou inégal de
personnes en raison de ce qu’elles sont ou de
leurs convictions. La discrimination peut
toucher tout le monde mais les femmes, les
minorités ethniques et les minorités sexuelles
en sont les principales victimes.

2. ¢ - Llintersectionnalité est une notion
développée par l'universitaire noire américaine
Kimberlé Crenshaw aux Etats-Unis au début
des années 90. Elle désigne la situation de
personnes subissant simultanément plusieurs
formes de stratification, domination ou
discrimination dans une société.

Ainsi, on parle de discrimination
intersectionnelle quand plusieurs formes de
discrimination sont combinées et

désavantagent encore plus un ou plusieurs
groupes.

3. b - La discrimination positive consiste a
avantager une catégorie de la population qui
est en principe lésée et Vvictime de
discriminations.

Il peut s’agir par exemple dun quota a
Uembauche, c’est-a-dire que lon imposera
gu’une certaine proportion des salariés d'une
entreprise  appartiennent a un groupe
défavorisé, ou encore des avantages fiscaux
pour U'entreprise si elle embauche une certaine
catégorie de personnes. Ces mesures sont
souvent mises en place dans le but de
permettre linsertion des personnes souffrant
de handicap dans le monde du travail.

4. b - Le fait d'interdire U'acces aux chiens dans
certains magasins constitue une discrimination
indirecte. En effet, cela prive alors les
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personnes malvoyantes de laccés a ces
magasins, puisqu’elles ne peuvent se déplacer
sans leur chien guide.

5. ¢ - Rosa Parks s’est battue contre la
ségrégation raciale aux Etats-Unis.

6. d - Dans plusieurs pays européens,
notamment en Bulgarie, en France, en Grece,
en République Tchéque, en Italie, en
Roumanie, et méme en Belgique, les Roms
souffrent de discriminations expulsions
forcées de leurs lieux de vie, scolarisation dans
des classes réservées aux Roms, violences
racistes, problémes d’accés aux soins, etc.
Pourtant, les Roms sont en grande majorité
des citoyens européens et devraient donc avoir
les mémes droits que tout Européen.

Dans presque tous les pays, les revenus, le
taux d’alphabétisation, l'état de santé et les
conditions d’hébergement des Roms sont
inférieurs a la moyenne nationale. Cette
situation est le résultat des violations de leurs
droits fondamentaux et en particulier de
préjuges liés a des siecles dactes de
discrimination.

7. a - Les Ouighours sont les membres d’une
ethnie musulmane sunnite, minoritaire en
Chine mais majoritaire dans la province du
Xinjiang, située au nord-ouest du pays.
Turcophone, le peuple ouighour est aussi
présent au Kazakhstan, en Quzbékistan, au
Kirghizistan et en Turquie.

Depuis 2017, la Chine mene une campagne
sans précédent de détention de masse visant
des Ouighours, des Kazakhs et d'autres
groupes ethniques a majorité musulmane dans
la région autonome ouighoure du Xinjiang.

On estime quau moins un million de
personnes sont détenues dans des centres « de
transformation par [éducation » ou « de
formation professionnelle ». Elles y subissent de
nombreuses violations des droits humains.
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8. b - En 2007, les principes de Jogjakarta ont
été adoptés. Il s’agit du premier texte
international qui est dédié aux droits des
personnes LGBTI et qui pose des principes sur
l'application du droit international des droits
humains en matiére d’orientation sexuelle et
d’identite de genre. Leur objectif est de
rappeler que les personnes LGBTI ont les
mémes droits que tout le monde et aussi
interdire toute forme de discrimination a leur
encontre.

Selon ces principes, la responsabilité
d’appliquer les droits humains pese sur les
Etats et chaque principe posé est accompagné
de recommandations détaillées a lattention
des Etats.

9. c - Ces chiffres proviennent du rapport sur
'Homophobie d'Etat, une enquéte mondiale
sur les lois relatives a l'orientation sexuelle,
publié chaque année par LUILGA World,
UAssociation Internationale des Lesbiennes,
Gays, Bisexuels, Trans et Intersexes.

10. d - En Belgique, depuis une loi de 2017, la
reconnaissance du changement de sexe est
simplifiée. Il suffit de faire une déclaration a
Uofficier d'état civil, le bourgmestre,
concernant la conviction que le sexe
mentionné sur lacte de naissance ne
correspond pas a son identité de genre
ressentie intimement. Il faudra ensuite faire
une seconde déclaration dans les semaines
suivantes, pour s’assurer que la personne est
stre de son choix. Contrairement a d’autres
pays, il n'est pas exigé que la personne soit
stérilisés, ni qu’elle ne subisse un examen
psychiatrique, ce qui tend donc a |la
suppression des discriminations.

11. ¢ - Le Conseil de UEurope est une
organisation internationale créée en 1949 et
basée & Strasbourg qui regroupe 49 FEtats
d’Europe (et non pas seulement les Etats de
Union européenne) et ceuvre dans les
domaines des droits humains et de la
démocratie notamment. Il a adopté |la
Convention d’lstanbul en 2011 afin de prévenir
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et lutter contre les violences a l'égard des
femmes et les violences domestiques.

12 d - Cest seulement en mars 2020 que
Uinterdiction pour les jeunes filles enceintes de
poursuivre leur scolarité en Sierra Leone a été
levée. Cette mesure était en place depuis 2010
et privait de nombreuses jeunes filles d'un
avenir.

13. a - Samikshya Koirala, originaire du Népal,
a eu ses premieres regles a 11 ans. Non
seulement elle a été bannie de chez elle
pendant cinq jours, mais on lui a également
interdit de toucher les hommes et les garcons
de sa famille pendant 11 jours et d’entrer dans
la cuisine pendant 19 jours.

Au Népal, les filles qui ont leurs regles peuvent
étre soustraites a la lumiére du jour et a la vue
des hommes jusqu'a 15 jours d'affilée.
Certaines filles sont méme exilées dans des
étables - une tradition connue sous le nom de
Chhaupadi.

14. ¢ - Cest grace a un décret royal de 2017
que les femmes saoudiennes ont enfin obtenu
le droit de conduire, mais il a fallu attendre
une loi entrée en vigueur le 24 juin 2018 pour
que les femmes soient concrétement
autorisées a prendre le volant. L'Arabie
saoudite était alors le seul pays au monde a
toujours refuser ce droit aux femmes.

15. b - Lécart de rémunération entre les
hommes et les femmes est toujours de 22% a
Léchelle mondiale. A Lléchelle de L'Union
européenne, 'écart est de 14,8%. Les femmes
sont en moyenne moins payeées que les
hommes, et plus susceptibles de travailler sans
recevoir de rémunération en contrepartie, ou
d’occuper des emplois informels, dangereux ou
peu qualifiés.

Les femmes en subissent les conséquences
tout au long de leur vie, cela les empéche
d’étre pleinement indépendantes et accroit
leur risque de tomber dans la pauvreté.

16. c - Prés d’une fille sur cinq dans le monde
est mariée avant d’avoir atteint U'age adulte,
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chaque minute, 23 filles (mineures) sont
mariées de force dans le monde, cela
représente 12 millions de jeunes filles mariées
avant 18 ans chaque année.
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